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开题时间及地点：2017年12月26日（星期二）上午9:30-10:30
北京师范大学后主楼2026室
开题题目：孤儿的抗逆力研究
开题简述（600字左右）：
长久以来，孤儿都是一个沉默的社会群体，他们很少发出自己的声音，即便是发声也很少被听到。我国现有的孤儿保护政策和服务重点在于满足基本的生存、安全需要，尚未对孤儿的心理、社会等发展性需要给予足够的重视。我国学术界也缺乏对孤儿精神健康、生活机会、社会融入等议题的系统研究，有关孤儿心理社会发展的影响因素的多重性、发展结果的多样性未被充分揭示。同时，目前关于身处逆境的儿童、青少年的研究，也较多关注其生存和发展困境及其导致的负面后果，有关其抗逆力的研究还较少。
本研究目的是基于抗逆力理论框架评估孤儿精神健康状况及主要影响因素，分析孤儿个人和环境中的保护因子，发现其抗逆力的形成过程与作用机制，为制定孤儿的健康干预策略、抗逆力干预模式提供参考。本研究以17—24岁处于成年早期的孤儿为对象，主要研究问题包括：⑴孤儿群体的精神健康状况如何？抚育模式、孤儿应对方式和社会支持等对其精神健康有何影响？⑵高抗逆力的孤儿个体如何理解并应对生命历程中的压力事件？哪些保护因素帮助他们抵抗逆境？他们发展出怎样的应对策略？哪些积极的经历改变了他们的生活轨迹？他们建构了怎样的生命意义？⑶以生命历程为轴，探索孤儿的抗逆力模型（因素、过程和机制）。
本研究结合定量研究和质性研究。采用相关量表对孤儿的精神健康、社会支持、应对方式等进行测量。质性研究方法主要运用于探索孤儿生命历程中抗逆力的形成，分析他们在不同生命阶段如何理解与回应各种压力事件，他们对生命意义的诠释，以及中国文化对孤儿抗逆力的影响。
开题组成员（3人）：
乔东平 北京师范大学(社会发展与公共政策学院) 教授、博导
屈智勇 北京师范大学(社会发展与公共政策学院) 教授、博导
王曦影 北京师范大学(社会发展与公共政策学院) 教授、博导
开题秘书：张胜发
